
Taekwondo zveza Slovenije 
Celovška cesta 25, 1000 Ljubljana 

PRAVILA O PREPREČEVANJU DOPINGA 

Taekwondo zveza Slovenije (TZS) 

 

I. Splošne določbe 

1. člen (namen in področje uporabe) 
Ta pravila urejajo preprečevanje dopinga v taekwondoju v okviru Taekwondo zveze Slovenije 
(v nadaljevanju: TZS) ter se uporabljajo za vse športnike, trenerje, spremljevalno osebje, 
funkcionarje, sodnike in druge osebe, vključene v dejavnos� TZS. 

2. člen (pravna podlaga) 
Ta pravila temeljijo na: 

• Svetovnem pro�dopinškem kodeksu (WADA), 

• Mednarodnih standardih WADA, 

• pravilih World Taekwondo (WT), 

• veljavni slovenski zakonodaji s področja športa in dopinga, 

• pravilih nacionalne pro�dopinške organizacije Slovenije (SLOADO). 

V primeru neskladja se uporabljajo strožja določila. 

 

II. Opredelitev dopinga 

3. člen (doping) 
Doping pomeni pojav ene ali več kršitev pro�dopinških pravil, kot so opredeljene v 
Svetovnem pro�dopinškem kodeksu. 

4. člen (kršitve pro�dopinških pravil) 
Kršitve vključujejo zlas�: 

• prisotnost prepovedane snovi ali njenih presnovkov v telesu športnika, 

• uporabo ali poskus uporabe prepovedane snovi ali metode, 

• izogibanje, zavrnitev ali neoddajo vzorca, 

• kršitve obveznos� glede lokacij (whereabouts), 

• ponarejanje ali poskus ponarejanja postopka kontrole, 

• posedovanje prepovedanih snovi ali metod, 



• trgovanje ali poskus trgovanja, 

• dajanje ali poskus dajanja prepovedane snovi, 

• sostorilstvo ali pomoč pri dopingu. 

 

III. Prepovedane snovi in metode 

5. člen (seznam prepovedanih snovi) 
Prepovedane so vse snovi in metode, navedene na veljavnem Seznamu prepovedanih snovi 
WADA, ki se letno posodablja. 

6. člen (odgovornost športnika) 
Športnik je osebno odgovoren za vse snovi, ki se nahajajo v njegovem telesu, ne glede na 
namen ali krivdo. 

 

IV. Kontrola dopinga 

7. člen (izvajanje kontrole) 
Kontrolo dopinga izvajajo pooblaščeni organi SLOADO, WADA, WT ali drugi pristojni organi v 
skladu z mednarodnimi standardi. 

8. člen (dolžnos� športnika) 
Športnik mora: 

• omogoči� odvzem vzorca, 

• sodelova� v postopku kontrole, 

• predloži� točne podatke, 

• spoštova� navodila pooblaščenih oseb. 

 

V. Terapevtske izjeme (TUE) 

9. člen (terapevtska izjema) 
Športnik lahko zaprosi za terapevtsko izjemo (TUE), če zaradi zdravstvenih razlogov potrebuje 
uporabo prepovedane snovi ali metode. 

10. člen (postopek TUE) 
Vlogo za TUE je treba vloži� v skladu s pravili SLOADO in WADA pred uporabo prepovedane 
snovi, razen v nujnih primerih. 

 



VI. Sankcije 

11. člen (disciplinski ukrepi) 
Za kršitve pro�dopinških pravil se izrečejo sankcije v skladu s Svetovnim pro�dopinškim 
kodeksom, ki lahko vključujejo: 

• prepoved nastopanja za določen čas ali dosmrtno, 

• odvzem medalj, točk in nagrad, 

• denarne kazni, 

• disciplinske ukrepe zoper spremljevalno osebje. 

12. člen (objava sankcij) 
TZS lahko v skladu s pravili o varstvu osebnih podatkov javno objavi izrečene sankcije. 

 

VII. Izobraževanje in preven�va 

13. člen (izobraževanje) 
TZS ak�vno izvaja izobraževanje športnikov, trenerjev in drugih deležnikov o nevarnos�h 
dopinga, pravicah in dolžnos�h ter odgovorni rabi zdravil in prehranskih dopolnil. 

14. člen (kontakt) 

Kontakt na zvezi je Miha Hiršl, miha.hirls@taekwondo-zveza.si.  

 

VIII. Končne določbe 

15. člen (sprejem pravil) 
Ta pravila sprejme Upravni odbor TZS. 

16. člen (veljavnost) 
Pravila začnejo velja� z dnem sprejema in se uporabljajo za vse člane TZS. 

 

Ljubljana, 1. 1. 2026 

Predsednik Taekwondo zveze Slovenije 

mag. Zlatan Ranđelović 
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